03.05.2024 — Scholle-/Spargel satt
Anmeldeschluss: 03.04.2024

Es geht nach Raa-Besenbek in der Nahe von
Elmshorn. Dort werden wir im Landgasthaus
Fahrhaus Spiekerhorn einkehren.

Es gibt Scholle satt und fur die nicht Fischesser
Spargel satt.

14.06.2024 — Matjestage in Gliickstadt
Anmeldeschluss: 14.05.2024

Der Matjes ist da und wir fahren hin um dieses zu
kontrollieren. Das geht am Besten, wenn man die
Vielfalt der Matjes testet. Wir nehmen daher an
einem Matjesbuffet teil, um die Aussage
bestatigen zu kdnnen.

Fir all diejenigen, die keinen Matjes mogen,
besteht die Moglichkeit auf Roastbeef
auszuweichen.

Nach dem Essen haben Sie noch genligend Zeit,
nach Absprache, Gliickstadt und/oder den Hafen
zu ergrinden.

03.07.2024 - Kappeln an der Schlei
Anmeldeschluss: 03.06.2024

Wir besuchen die idyllische Hafenstadt Kappeln an
der Schlei. Wir werden dort vermutlich gegen
11:00 Uhr eintreffen und kdnnen dann sofort an
Bord des Raddampfers Schlei Princess gehen.

Die Ausflugsfahrt beginnt um 11:30 Uhr und endet
um 13:30 Uhr.

An Bord nehmen wir unser gemeinsames
Mittagessen ein.

Nach Riickkehr haben wir noch Zeit fiir einen
Bummel durch die reizvolle Umgebung.

04.09.2024 — 5-Seen-Fahrt — Malente
Anmeldeschluss: 04.08.2024

Wir fahren nach Malente und starten dort zu der
zweistliindigen 5-Seen-Fahrt. Die Fahrt fiihrt uns
vorbei an lieblichen Buchten, dichten Waldern und
engen Durchfahrten und Kanile.

An Bord werden wir zusammen Mittagessen. Es
gibt:

Erbsensuppe satt mit Baguette Brot
Kartoffelsuppe satt mit Baguette Brot

06.11.2024 — Entenschenkel satt
Anmeldeschluss: 06.10.2024

Es geht nach Raa-Besenbek in der Ndahe von
Elmshorn. Dort werden wir im Landgasthaus
Fahrhaus Spiekerhorn einkehren.

Es gibt Entenschenkel satt.

04.12.2024 - Stockseehof
Anmeldeschluss: 04.11.2024

Wir besuchen den Weihnachtsmarkt auf dem
Stockseehof. Auf dem Gutshof und in der warmen
Weihnachtsmarktscheune, dem grof3en
Weihnachtszelt bieten Ihnen ca. 110 Anbieter
tausend Geschenkideen und alles was zur
Vorfreude auf Weihnachten gehort.

Far lhr leibliches Wohl ist an vielen Stellen drinnen
und draul’en gesorgt.



Einsteigemoglichkeiten
an den Haltestellen:

Dassendorf

Amt Hohe Elbgeest
Hasenwinkel
Ahornweg
Steinberg
Brunstorf

Schwarzenbek

Hotel Schréder / Rathaus
gegeniber der ARAL-Tankstelle Nord

Anmeldungen sind moglich
bei mir: Hans-Jirgen Holtemeyer
Tel: 04104 9688520
oder
bei der Stuhlgymnastik
beim Seniorenfriihstiick

Weitere Aktionen fir die
Seniorinnen / Senioren 60+

Seniorenfriihstiick

Jeden 3. Donnerstag im Monat bieten wir unser
Seniorenfriihstlick von 10:00 — 12:00 Uhr

im Multifunktionssaal der Gemeinde Dassendorf,
Christa-Hoppner-Platz 1 an.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Der Kostenbeitrag betragt 4,00 Euro

Stuhlgymnastik

Jeden Donnerstag im Monat, nicht am 3.
Donnerstag, bieten wir unsere

Stuhlgymnastik von 11:00 — 11:45 Uhr

im Multifunktionssaal der Gemeinde Dassendorf,
Christa-Hoppner-Platz 1 an.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Der Kostenbeitrag betragt 2,00 Euro
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